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Intro : 16 temps. 

Left Lock Step Forward. Scuff. Right Mambo Forward. Hold. 
1 – 4 PG devant, lock PD derrière PG, PG devant, scuff D devant 
5 – 8 Rock D devant, revenir sur PG, PD derrière, pause 

Toe Struts Back (Left & Right). Left Coaster Step. Hold. 
1 – 4 Toe strut G derrière, toe strut D derrière 
Option Toe strut G avec ½ tour à gauche, Toe strut D avec ½ tour à gauche 
5 – 8 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant, pause 

Charleston Steps with Holds. 
1 – 2 Sweep D de derrière jusqu’en avant, kick D croisé devant PG, pause 
3 – 4 PD derrière, pause 
5 – 8 Touche pteG derrière, pause, PG devant, pause (12h00) 

Right Side Step. Together. Step Forward. Hitch. Left Side Step. Together. 1/4 Turn Left. Hold. 
1 – 4 PD à droite, PG à côté du PD, PD devant, monter genou G croisé devant D 
5 – 8 PG à gauche, PD à côté du PG, ¼ de tour à gauche et PG devant, pause 
Final Sur “Please Mama Please”: la danse finit sur le 8ème mur (9h00). Après les 32 premiers 
temps, ½ tour à droite pour finir de face !! 

Right Cross Toe Strut. Left Side Toe Strut. Right Sailor Step with Hold. 
1 – 2 PteD croisé devant PG, poser le talon D (9h00) 
3 – 4 PteG à gauche, poser le talon G 
5 – 8 PD derrière PG, PG à côté du PD, PD à droite, pause 

Left Cross Toe Strut. Right Side Toe Strut. Left Sailor Step with Hold. 
1 – 2 PteG croisé devant PD, poser le talon G 
3 – 4 PteD à droite, poser le talon D 
5 – 8 PG derrière PD, PD à côté du PG, PG à gauche, pause 

Cross. Hold. 1/4 Turn Right. Hold. Right Sailor Step 1/4 Turn Right with Hold. 
1 – 4 PD croisé devant PG, pause, ¼ de tour à droite et PG derrière, pause 
5 – 6 Sweep D derrière PG avec ¼ de tour à droite, PG à côté du PD 
7 – 8 PD devant, pause (3h00) 

Left Mambo Forward. Hold. Right Coaster Step. Hold. 
1 – 4 Rock G devant, revenir sur PD, PG derrière, pause 
5 – 8 PD derrière, PG à côté du PD, PD devant, pause (3h00) 
 

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 


